NURSE-FAMILY
PARTNERSHIP

SI ERES UNA MADRE PRIMERIZA EMBARAZADA DE MENOS DE 28
SEMANAS Y NECESITAS ORIENTACION Y APOYO, ESTAMOS AQUI
PARA AYUDARTE.

Nurse Family Partnership (NFP)es un programa de salud que
asiste a mujeres de bajos ingresos que estan embarazadas de su
primer hijo. Los participantes del programa son emparejados con
una enfermera registrada que proporciona educacion, ayuda a
desarrollar habilidades utiles y supervisa su progreso desde el
embarazo hasta el segundo cumpleanos del bebe. Las visitas a
domicilio incluyen evaluaciones de salud y bienestar, coordinacion
de servicios y seguimiento para asegurarse de que tenga un
embarazo exitoso. Ademas, el NFP facilita la reduccion del
abuso/negligencia infantil y ayuda a aumentar su autosuficiencia
econdémica. El programa sirve principalmente a madres
embarazadas de los vecindarios de Sunnyside y Acres Homes, asi
como de otras areas dentro de los limites de la ciudad de Houston.

HAY DOS UBICACIONES QUE SIRVEN A LA CIUDAD DE

HOUSTON:

Acres Homes (North)
6719 W. Montgomery R 832-393-4110
Sunnyside (South)

4410 ReedRd 832-395-0070

EL PROGRAMA DE NFP ESTA DISENADO PARA:

Mejorar el exito de tu embarazo al:
e Promover comportamientos relacionados con la salud positivos.

Mejorar la salud, Desarrollo y seguridad de tu bebe al:
° ayudarte a convertirte en un cuidador compasivo y
competente.

Mejorar tu bienestar general al:
o fomenter la planificacion de metas para el embarazo, logros
educativos y empleo.
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e Para mejorar el apoyo
material a las familias
proporcionando
vinculos con servicios
de salud y sociales.

Promover relaciones
de apoyo entre
familiares y amigos.

Nuestras enfermeras logran
esto utilizando pautas apropiadas
para el desarrollo al evaluar el
crecimiento y Desarrollo
del nino.

www.nursefamilypartnership.org
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Houston Health Department
8000 North Stadium Drive,
Houston, TX 77054

(832) 393)- 516
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