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LO QUE DEBE  
SABER SOBRE  
LA SÍFILIS

¿QUÉ ES LA SÍFILIS?
La sífilis es una ITS (infección de transmisión 
sexual) grave que puede causar daños a 
largo plazo en el cuerpo si no se trata. Puede 
transmitirse al tener contacto sexual con el pene, 
la vagina, la boca o el ano de una persona con 
sífilis. Los antibióticos pueden curar la sífilis, pero 
no el daño ya causado por la infección.

¿CUÁLES SON LOS 
SÍNTOMAS DE LA SÍFILIS?
La sífilis a menudo comienza con una llaga en el 
lugar donde ingreso al cuerpo. La llaga ocurre 
principalmente en o cerca del pene, la vagina, la 
boca o el ano. La llaga no duele y desaparece sin 
tratamiento después de algunas semanas. Algunas 
personas ni siquiera la notan. Pero aún pueden 
transmitir la enfermedad y causar daño.

Otros síntomas después incluyen:

•	 Erupciones en las palmas de las manos y las 
plantas de los pies, el pecho, la espalda o 
alrededor de los genitales o el ano.

•	 Perdida de cabello

•	 Dolores de cabeza, fiebre y dolor de garganta. 
Al igual que la llaga, estos síntomas desaparecen 
sin tratamiento, pero la persona continúa 
teniendo sífilis. Si no se trata, la infección puede 
causar problemas de salud graves como artritis, 
enfermedades cardíacas, problemas del sistema 
nervioso, demencia, ceguera e incluso la muerte.

Para preguntas sobre VIH/ITS, 
llame al 800-CDC-INFO (inglés/español) 

888-232-6348 (TTY) o 7-1-1

Se recomienda la reproducción de 
este folleto; sin embargo, las copias 

no se pueden vender y se debe citar al 
Departamento Estatal de Servicios de Salud 

de Texas como la fuente de  
esta información.

¿DÓNDE ME HAGO LA PRUEBA? 
Citas: 832-393-5427

Centro de Salud y Múltiservicios de Sunnyside 
4410 Reed Rd., Houston, Texas 77051 � 

832-395-0069� 
 Lunes: 9 a.m.-6 p.m. � 

Martes, jueves, y viernes: 8 a.m.-5 p.m., 
  �Miércoles: 8 a.m.-12 p.m. 

Centro de salud del Northside 
8504 Schuller Rd., Houston, Texas 77093 

832-395-9100 
Lunes: 8:30 a.m. – 6 p.m.,  

Martes – jueves: 7:30 a.m. – 5 p.m. 
Viernes: 7:30 a.m.– 12 p.m. 

Segundo miércoles por la tarde de cada mes: cerrado 

Centro de salud de Sharpstown 
6201 Bonhomme Rd., Houston, Texas 77036 

832-393-9800 
Lunes: 8:30 a.m. – 6 p.m., 

 Martes – jueves: 7:30 a.m.– 5 p.m., 
Viernes: 7:30 a.m. – 12 p.m .

Segundo miércoles por la tarde de cada mes: cerrado 



¿DEBERÍA REALIZARSE 
UNA PRUEBA DE SÍFILIS?

Debe hacerse la prueba si usted o alguien con 
quien tiene relaciones sexuales presenta síntomas. 
Si cree que tiene sífilis, hágase la prueba en 
el consultorio de su médico o en una clínica 
de ITS. Los análisis de sangre simples pueden 
indicar si tiene una infección. Puede tener sífilis 
sin síntomas, así que hágase la prueba si tiene 
relaciones sexuales sin condones.

Si tiene sífilis, siga los consejos del médico sobre 
cómo tomar medicamentos. Dígale a cualquier 
persona con la que haya tenido relaciones 
sexuales que se haga la prueba. El Departamento 
de Salud puede ayudarlo a contactar a las 
personas si así lo desea.

¿QUÉ PASA CON LA SÍFILIS 
DURANTE EL EMBARAZO?

Una mujer embarazada puede transmitir la sífilis a 
su hijo por nacer. La sífilis no tratada puede causar 
muerte fetal (un bebé que nace muerto), parto 
prematuro y discapacidades graves. La ley de Texas 
requiere que los médicos realicen pruebas a todas 
las mujeres embarazadas en su primera visita 
prenatal, en el tercer trimestre y nuevamente al 
momento del parto.

Una mujer embarazada que da positivo por sífilis. 
debe recibir tratamiento inmediatamente. La 
penicilina es el único tratamiento disponible para 
una mujer embarazada con sífilis.

LA SÍFILIS Y EL VIH
A person with syphilis is at higher risk for Una 
persona con sífilis tiene un mayor riesgo de 
contraer el VIH. La llaga puede proporcionar un 
punto de entrada para el VIH y otras ITS. Cuando 
te hagas la prueba de sífilis, también debes pedir 
que te hagan la prueba del VIH y otras ITS.

PREVENCIÓN DE  
LA SÍFILIS

La única forma segura de evitar la sífilis y otras ITS 
es no tener relaciones sexuales. El sexo vaginal, 
oral y anal puede transmitir la sífilis y otras ITS.

Si tiene relaciones sexuales, use un condón de 
látex cada vez. Cuando se usan correctamente, 
los condones pueden detener la propagación de 
la sífilis al evitar el contacto con la llaga. Tenga en 
cuenta que las llagas de la sífilis pueden aparecer 
fuera del área que cubre un condón.

El quedarse con una pareja que solo tenga 
relaciones sexuales con usted también puede 
ayudar a prevenir las ITS. Use condón a menos de 
que las pruebas muestren que usted y su pareja 
no tienen ninguna ITS.

¿DÓNDE PUEDO 
APRENDER MÁS?

Muchas clínicas de salud 
pública brindan pruebas y 
tratamientos de ITS a bajo 

costo o sin costo alguno.  Su 
nombre y registros de salud se 

mantienen privados.

Para más información y 
ubicaciones de servicio


