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SAFETY LINE: All Text, Logo and 
important info must be kept 
inside this line.

CUT LINE: This is where your 
artwork will be cut.

BLEED AREA: For full bleed 
artwork must extend 0.0625” 
beyond the cut line.

FINISHED SIZE: 8.5 x 3.5
WITH BLEED: 14.125 x 8.625

3.5”3.5”3.5”3.5”

8.5”

서비스 이용 및 지원
•	정보 소개 및 지원: 전화를 통해 Harris 카운티 

지역 노인 복지 기관과 커뮤니티 자원에 대한 
정보를 문의할 수 있습니다.
•	혜택 상담: 일대일로 Medicare, Medicaid, 

HMO, 적격 Medicare 수혜자/특정 저소득층 
Medicare 수혜자 및 기타 공공 benefit에 대한 
상담을 받을 수 있습니다.
•	법률 지원: 법률 및 사법 시스템을 이용할 수 

없는 60세 이상을 대상으로 민사(형사 제외) 
사건의 서비스 및 대리를 제공합니다.
•	 주 건강 보험 프로그램(State Health 

Insurance Program, SHIP): Medicare 
수혜자에게 건강 보험 혜택에 대해 교육합니다.

지원 서비스
•	건강 유지 관리: 치과, 시력, 청력, 처방  지원, 

실금 용품 및 영양 보충제 지원으로 노인의 
건강을 개선하거나 유지하고자 하는 
서비스입니다.
•	집수리 또는 개조: 노인 거주자의 건강과 

안전을 위해 사소한 수리는 꼭 필요한 
일입니다.
•	차량: 노인의 진료 예약 및 처방전 수령과 같은 

필수 활동을 돕기 위한 집 앞에서 병원 또는 
약국 앞까지의 비의료 차량 지원 
서비스입니다. 
•	정서적 건강 및 지원: 정서적 건강을 지원하고 

개선하기 위한 서비스를 제공합니다.
•	공과금 지원: 노인의 기본적인 필요를 

지원하는 서비스입니다.

증거 기반 수업
•	 만성 질환 자가 관리(Chronic Disease Self- 

Management), 관절염을 위한 태극권(Tai Chi for 
Arthritis), 균형의 문제(A Matter of Balance)와 
같이 노인의 건강을 개선하고, 질병을 예방하는 
입증된 방법을 제공하는 프로그램입니다.

영양 프로그램
지역 노인 복지 기관에서는 다음을 지원합니다.

•	커뮤니티 및 노인 센터에서 공동 식사: 60세 이상 
노인에게 영양이 풍부하고 따뜻한 식사를 
제공합니다.
•	가정배달 식사: 외출이 어렵거나 침상에서 

생활하는 노인에게 매주 영양이 풍부한 식사를 
배달합니다.

옴부즈맨
•	 지역 노인 복지 기관은 요양 시설과 보조 생활 

시설 거주자의 건강, 안전, 복지, 권리를 
보호하는 서비스를 제공합니다.

공공 인식 및 지지
•	 지역 기획 자문 위원회(Area Planning 

Advisory Council, APAC)
•	 Texas 백발 의원 모임(Texas Silver-Haired 

Legislators)
•	 미국 노인의 달 기념(5월)
•	 조부모의 달 기념(9월)

의료 서비스 조정
•	 노인이 독립적으로 생활할 수 있도록 지원하는 

다음과 같은 서비스를 연계합니다.

재택 서비스
•	개인 지원: 일상생활에서 최소 2가지 활동에 

어려움을 겪는 노인을 지원합니다.
•	응급 상황 대응: 자동 모니터링 시스템으로 

노인을 응급 의료 서비스에 연결합니다.
•	사회적 안심: 전화, 문자, 영상 통화로 노인과 

정기적으로 연락하고 교제합니다. 

보호자 지원 조정
•	간병인 임시 간호 – 재택: 주의 관찰이 필요한 

부양 노인 대상의 여러 서비스를 포함해 간병인을 
위한 임시 간호 서비스입니다.

•	간병인 임시 보호 기관 - 성인 주간 보호: 공동체 
또는 주거 환경에서 제공되는 여러 서비스를 
포함해 간병인을 위한 임시 간호 서비스입니다.

•	간병인 서비스 및 지원: 간병인의 노화하는 
가족과 간병인의 필요를 충족하는 정보 및 임시 
서비스입니다. 

간병인 교육 프로그램
•	 간병인 회담
•	 조부모 서비스 엑스포
•	 간병인과 장기 간호 계획에 대한 대화

간병인 정보 서비스
•	 간병인에게 적시에, 정확하고, 관련 있는 정보와 

자원을 제공합니다. 

조정 및 지원 서비스 
  지역 노인 복지 기관 주관
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우리는
        노년의  
삶에

문의 시
추가 정보
(832) 393-4301 또는
1-800-213-8471

8000 North Stadium, 3rd Floor

Houston, TX 77054

이메일: aging@houstontx.gov

홈페이지: www.houstontx.gov/health/aging/

처방약 비용과 Medicare 보험료를
절약하세요! 자세한 정보는 (832) 393-4301 또는

1-800-213-8471
8000 North Stadium, 3rd Floor

Houston, TX 77054
이메일: aging@houstontx.gov

홈페이지:  
www.houstontx.gov/health/aging/

문의 시
추가 정보

안내

처방약 비용과 Medicare 보험료를 
절약하세요! 

더 자세한 정보는 주 건강 보험 프로그램(SHIP)

Harris 카운티 지역 노인 복지 기관(HCAAA)에 

문의해 주시기 바랍니다.

MEDICARE
절약 프로그램

추가 지원 

노인, 장애, 자원 센터(Aging, Disability and 
Resource Center, ADRC)는 노인과 모든 

연령대의 장애인을 위한 서비스를 제공합니다.

1-855-937-2372

          변화를  
지원합니다

이 서비스에 
 신청해 

보셨나요?

CARE CONNECTION
Aging & Disability Resource Center

Harris 카운티 지역 노인 복지 기관은 60세 
이상의 노인과 그 간병인을 대상으로 하는 
지원 서비스를 관리하는 기관의 전국적인 

네트워크의 일부입니다.

— 우리의 사명 —
커뮤니티 내 노인의 안녕과 품격 있는 삶의 

질을 증진합니다.

 우리 기관은 모든 지원 대상자들이 ACCESS의 
진입 장벽을 낮추는 데 최선을 다합니다. 

종합적인 커뮤니티 네트워크 기반 및 Harris 
카운티의 정부 기관을 비롯해 지역 노인 복지 

기관에서 서비스를 제공합니다. 서비스는 
일차적으로 1965년 미국 노인 법(Older 

Americans Act of 1965)과 그 이후 개정된 법에 
따라 기금을 지원받습니다.




